Dr. med. Sylvia Graffunder

Facharztin fur Chirurgie
Diplom-Osteopathin DAAO (Deutsch-
Amerikanische-Akademie fiir Osteopathie)

Leistungen

- Chirotherapie

- Sportmedizin

- Rettungsmedizin

- Arztliche Osteopathie
- Akupunktur

Bei Interesse kdnnen Sie sich gern
personlich mit hren Fragen an mich

und mein Praxisteam wenden.

Termine nach Vereinbarung

Kontakt

Bertastraf3e 10
30159 Hannover
Tel.: 0511-70038838
Fax.:0511-70038839
E-Mail: info@praxis-graffunder.de
Internet: www.praxis-graffunder.de

Anfahrt

Die Praxis befindet sich einige Gehminuten
entfernt von den U-Bahnhaltestellen
Aegidientorplatz oder Krépcke, sowie in der

Nahe der S-und U-Bahnen am Hauptbahnhof.
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SCHULMEDIZIN
OSTEOPATHISCHE MEDIZIN
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Tatigkeitsspektrum

Das Tatigkeitsspektrum meiner kassen- und privat-
arztlichen Praxis umfasst sowohl konservative als
auch kleine ambulante Eingriffe im operativen
Bereich. Es umfasst gleichermal3en schulmedizi-
nische Diagnostik und Therapieverfahren als auch
komplementarmedizinische / alternative Behand-
lungsaspekte der Osteopathischen Medizin und
Aspekte der Traditionellen Chinesischen Medizin.
Im Rahmen meiner Sprechstunde behandele ich
Patienten mit z.B. akuten und chronischen Riicken-
schmerzen, Gelenksbeschwerden (Hifte, Schulter,
Knie) sowie Verschleillerkrankungen der Gelenke.

Ich versorge Patienten mit frischen Verletzungen
(Sportunfalle sowie Unfélle) oder auch mit Wunden.

Ich fiihre Diagnostik, operative Therapie und Nach-
sorge bei Patienten mit gut- oder bosartigen Haut-
veranderungen durch.

Mein Tatigkeitsspektrum beinhaltet die Diagnostik,
die Durchfiihrung bzw. Organisation der erforderli-
chen Behandlung. Fiir die von uns nicht personlich
durchgefiihrten Untersuchungen und Behand-
lungsverfahren verfligen wir iber ein Netzwerk von
qualifizierten Einrichtungen (Praxen und Kliniken), an
die wir Sie auf Wunsch vermitteln kénnen.

Die Sprechstunde ist als Terminsprechstunde nach
vorheriger Anmeldung konzipiert.

Chirurgische Notfalle werden in der Notfallsprech-
stunde berlicksichtigt.

In jedem Fall wird um vorherige Anmeldung gebeten.

Mein Ziel ist es, Patienten unter ganzheitlichen
Aspekten unter Einbeziehung von Schul- und
Komplementarmedizin zu beraten und zu be-
handeln:

Diagnostik
« Anamnese
- Korperliche Untersuchung
- Bildgebende Verfahren
(wie z.B. Ultraschall und Rontgen)
- Konservative Therapie
- Medikamantose Therapie
- Spezialverbande
+ Chirotherapie
- Sportmedizin

Konservative Arthrosetherapie bei
- VerschleiBerkrankung der Gelenke

Operative Therapie
- Ambulante Operationen, alle Kassen

mit folgenden Schwerpunkt:
- Chirurgische Therapie von Hautveranderungen
- Hauttumortherapie

Komplementare / Alternative Therapie
- Arztliche Osteopathie / Osteopathische Medizin
+ Akupunktur

Die Qualifikation fiir die Erbringung dieser arztlichen
Leistungen habe ich durch langjéhrige Erfahrung in
Praxis und Klinik sowie kontinuierliche Weiterbildung
erworben.

Komplementare / Alternative Methoden

Arztliche Osteopathie

Man bezeichnet die Osteopathie als sanftes Heilen
mit den Handen. Das Behandlungsziel ist die Gene-
sung oder die Linderung der Beschwerden. Dabei
wird der Mensch als Ganzes mit Kérper, Geist und
Seele einbezogen.

Die Arztliche Osteopathie wird u.a. eingesetzt bei:
- akuten und chronischen Riickenschmerzen

- Schulter- Nackenschmerzen

- Bewegungseinschrankungen der Wirbelsaule

- Gelenkbeschwerden (Huifte, Schulter, Knie)

- Tinnitus und Schwindel

- Migrane / Kopfschmerz

- Kiefergelenkfunktionsstérung

- Beschwerden nach Operationen

Akupunktur wird u.a. eingesetzt bei:

- Allergien

- akuten und chronischen Gelenkbeschwerden

- akuten und chronischen Riickenschmerzen

- Fibromyalgie

+ Entziindungen von Muskeln, Sehnen und
Bandern (z.B. Tennisellenbogen, Kalkschulter)

- Karpaltunnelsyndrom

+ Raucherentwohnung



